
In allen Kulturen war das Wissen über die Heilkraft der Edelsteine fester Bestandteil der Naturheilkunde. Seit Menschengedenken wurden edle Steine als Glücksbringer, Schutz- und 
Heilsteine genutzt. Es ist nicht eine Frage des Glaubens, es ist vielmehr eine Frage ob man dieses uralte Wissen für sich und andere nutzen möchte oder nicht. Bei der Auswahl des 
Steines, ob für Sie selbst oder für jemand anderen, verlassen Sie sich unbedingt auf Ihre Intuition! Lesen Sie nach Ihrer Wahl über dessen Wirkung, meistens „passt es“ genau. Die 
Wirkung der Steine gilt für alle, sie ist unabhängig von der Zuordnung zu dem Tierkreiszeichen. Diese Liste ist aus Platzgründen unvollständig. Fragen Sie uns nach anderen Kriterien 
oder anderen Steinen, wir helfen Ihnen gerne weiter. Sie erhalten bei uns auch die entsprechende Literatur.

ACHAT
AMAZONIT
AMETHYST
AQUAMARIN
AVENTURIN GRÜN
AVENTURIN ROT
BAUMACHAT
BERGKRISTALL
BERNSTEIN
CALCIT
CARNEOL
CHALCEDON
CHRYSOKOLL
CHRYSOPRAS
CITRIN
DUMORTIERIT
FALKENAUGE
FLUORIT
GRANAT
HÄMATIT
HELIOTROP
HOWLITH/MAGNESIT
JADE
JASPIS DALMATINER
JASPIS INDISCHER
JASPIS LANDSCHAFTS
JASPIS OZEAN
JASPIS ROTER
KYANIT

Depressionen
Entspannend
Beruhigend
Arterienverkalkung
Ängste
Ausgeglichenheit
Beruhigend
Augen
Allergien
Energie
Bluterkrankungen
Alpträume
Blase-Niere
Ausgeglichenheit
Drüse
Ausgeglichenheit
Asthma
Arthrose
Blutdruck regul.
Blut
Alpträume
Blockaden
Harmonie
Ängste
Ängste	
Eifersucht
Belastbarkeit
Frauenleiden
Identitätsfindung

Entspannend
Geburtshelfer
Konzentration
Asthma
Erfolg
Gelassenheit
Herz
Energiestein
Hautkrankheiten
Fingernägel/Haare
Haut
Fieber
Knochen
Kreislauf stab.
Immunsystem
Entzündungen
Augen
Entschlackend
Knochenaufbau
Blutdruck
Blutreinigend
Entwässernd
Innerer Friede
Ideen verwirklichen
Darm
Hautallergien
Entgiftung
Harmonie
entschloss.Handeln

Rheuma
Menstruation
Stress
Depressionen
Gelassenheit
Magen/Darm
Intuition
Herz/Adern
Rheuma
Knochen
Herz
Hals
Magen-Darm
Nerven
Schuppenflechte
Konzentration
Lebenseinstellung
Konzentration
Nieren, Leber, Milz
Friede
Lebenslust
Gelenke
Innere Organe
Innere Organe
Drüsen
Immunsystem
Immunsystem
Immunsystem
Motorik

Schmerzen
Stimmungsschwankungen
Stoffwechsel
Selbstbewusstsein
Harmonie
Verdauungsstörungen
Nervensystem
Kopfschmerzen
Warzen, Pickel
Muskelkater
Immunsystem
Krampfadern
Rheuma
Schutzstein
Stoffwechsel
Kopfschmerzen
Kopfschmerzen
Knochen
Selbstvertrauen
Kreislauf
Konzentration
Magen
Liebe
Nervensystem
Lebenskraft
Innere Organe
Verdauung
Nervensystem
rationales Denken

Verletzungen

Zufriedenheit
Vergesslichkeit
Haut

Nieren
Rückenschmerzen
Zahnkette
Muskeln
Treue
Stimme
Rückenschmerzen

Verdauung
Krampfadern
Migräne
Meditation
Willenskraft
Lebensmut
Rheuma
Stoffwechsel
Stoffwechsel

Lebensfreude
Zellerneuerung
Schwangerschaft

Skorpion, Stier
Fische, Waage
Fische, Jungfrau, Schütze, Widder
Jungfrau, Stier, Wassermann, Zwilling
Krebs, Schütze, Stier, Waage
Krebs, Schütze, Stier, Waage
Steinbock
Löwe, Fische, Waage, Zwilling
Skorpion, Wassermann, Zwilling
Zwilling
Skorpion, Widder
Jungfrau, Krebs, Schütze
Krebs, Stier
Krebs, Steinbock, Zwilling
Jungfrau, Löwe, Skorpion, Zwilling
Jungfrau, Löwe, Schütze, Wassermann
Wassermann
Fische, Wassermann
Löwe, Schütze, Skorpion, Steinbock, Widder
Skorpion, Steinbock, Wassermann, Widder
Fische, Jungfrau, Waage
Waage
Fische, Krebs, Waage
Jungfrau, Zwilling
Jungfrau, Schütze, Zwilling
Fische, Jungfrau, Schütze, Zwilling

Löwe, Widder, Zwillinge
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LABRADORIT
LAPISLAZULI
LARIMAR
MALACHIT
MONDSTEIN
MONDSTEIN REGENBOGEN
MOOKAIT
MOOSACHAT
OBSIDIAN MAHAGONI
OBSIDIAN REGENBOGEN
OBSIDIAN SCHNEEFLOCKEN
OLIVIN/PERIDOT
ONYX
OPAL
PERLE
PERLMUTT
PICASSO-STEIN (DOLOMIT)
PREHNIT
PYRIT
RAUCHQUARZ
RHODOCHROSIT
RHODONIT
ROSENQUARZ
RUBIN
RUTIL-QUARZ
RYOLITH
SAPHIR
SCHUNGIT
SELENIT
SMARAGD
SODALITH
SUGILITH
TIGERAUGE
TIGEREISEN
TÜRKIS
TURMALIN GRÜN
TURMALIN SCHWARZ
TURMALINQUARZ
VERST. HOLZ

Immunsystem
Blutdruck regul.
Inspiration
Bandscheiben
Ängste
Beobachtungsgabe
Atemwege
Bauchspeicheldrüse
Ängste
Feinmotorik
Blockaden
Akne
Haut
Humor
Allergien
Konzentrationsfähigkeit
Gefühlsausbrüche
Aufnahmefähigkeit
Ängste
Bauchspeicheldrüse
Ängste
Konzentration
Beruhigend
Blut
Depressionen
Ausgeglichenheit
Geradlinigkeit
Erdstrahlen
Hormonschwankungen
Herz
Blutdruck
Ängste, Kraft
Aufnahmefäh. Prüfungsstein
Energiespender
Ekzeme
Blutdruck regulierend
Arthritis
Hexenschuss
Ausgeglichenheit	

Kreislauf
Freundschaft
Knochen
Gelenke
Lebensfreude
Feinfühligkeit
Haut
Blase/Nieren
Blockaden
Meditation
Blutkreislauf
Ekzeme
Kraft
Lebenswille
Blockaden
Lymphsystem
Magen/Darm
Entgiftung
Blockaden
Magen
Bauchspeicheldrüse
Lungen/Atemwege
Herz/Blut
Lebensfreude
Asthma/Husten
Drüsen
Innere Ruhe
Entgiftung
Knochen
Migräne
Lymphsystem
Immunsystem
Kreativität
Leber/Niere
Entzündungen
Herz, Lunge
Computerstrahlen
Ischias
Gelenke/Knochen

Rheuma
Hautkrankheiten
Offenheit
Lebensfreude
Lymphdrüsen
Hormonzyklus
Innere Ruhe
Selbstsicherheit
Durchblutung
Schilddrüsen
Entzündungen
Herz-Kreislauf
Melancholie
Lymphe
Heuschnupfen
Muskeln
Pos.Lebenseinstellung
Selbstakzeptanz
Depressionen
Muskelsystem
Blutzucker
Prüfungsangst
Schlaflosigkeit
Immunsystem
Chron. Bronchitis
Hexenschuss
Konzentration
Gelenke
Magen
Nieren
Nerven
Neuanfang
Migräne/Kopfweh
Lunge, Bronchien
Schutzstein a. Reisen
Immunsystem
Erdstrahlen
Nervenanspannung
Verdauung

Selbstheilungszentrum
Kopfschmerzen
Schutzstein
Liebe
Verdauung
Schlaf
Nebenhöhlen
Stoffwechsel
Traumatisierung
Suchtverhalten
Lebenskraft
Immunsystem
Nieren/Milz
Nieren
Knochen, Zähne
Selbstvertrauen
Selbstverwirklichung
Stoffwechsel
Selbstbewusstsein
Neuanfang
Selbstwertgefühl
Schutzstein
Strahlenschutz
Kraft und Dynamik
Neue Lebenskonzepte
Nervensystem
Stress
Kreislauf
Schwangerschaft
Rheuma
Selbstvertrauen
Selbstverwirklichung
Konzentration
Konzentration
Schweissausbrüche
Kraft bei Depressionen
Nervensystem
Neuanfang
Zufriedenheit

Stimmungsschw.
Neuralgien
Selbstverwirklichung
Stoffwechsel
Wechseljahre

Wundheilung

Verspannungen
Selbsterkenntnis
Schutzstein
Positive Einstellung
Stabilität
Unbeschwertheit
Muskelsystem

Verdauungsprobleme
Trauerhilfe
Verdauung
Selbstverwirklichung
Treue und Liebe
Sexualität
Zuversicht
Verdauung

Magen/Darm
Thrombose
Rücken

Zellerneuerung
Willensstärke

Selbstsicherheit
Nervensystem
Schutzstein
Trauerhilfe

Fische, Steinbock, Wassermann
Fische, Schütze, Wassermann

Skorpion, Steinbock
Fische, Krebs

Widder
Krebs, Steinbock, Zwilling
Skorpion
Skorpion, Steinbock, Waage
Skorpion, Steinbock, Waage
Jungfrau, Krebs
Schütze, Steinbock, Wassermann
Fische
Fische, Krebs
Fische, Krebs, Waage
Krebs

Widder
Skorpion, Steinbock, Waage
Krebs, Stier, Waage, Widder
Skorpion, Stier
Krebs, Stier, Waage
Löwe, Krebs, Stier, Widder
Löwe, Schütze

Fische, Jungfrau, Schütze
Steinbock

Jungfrau, Krebs
Jungfrau, Löwe, Schütze, Wassermann
Fische, Jungfrau, Schütze, Wassermann
Jungfrau, Löwe, Skorpion, Zwilling
Widder
Fische, Schütze, Stier, Wassermann
Fische, Jungfrau, Stier, Waage, Zwilling
Fische, Jungfrau, Steinbock, Stier, Zwilling
Steinbock


